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Carta de la mesa 

 

Director: 

Estimados delegados, 

Mi nombre es Mathías Alpízar Quesada y estoy muy emocionado de ser su director de 

comité este año para el Consejo Económico y Social de las Naciones Unidas (ECOSOC) en la 

tercera conferencia de LISMUN. No importa si eres alguien que ha ido a MUN muchas veces o 

si es tu primera vez, siempre hay una oportunidad para aprender mientras uno se divierte 

conociendo a otras personas que tienen intereses similares. Les recomiendo que les pongan ganas 

a las conferencias porque uno, como persona, desarrolla áreas tales como la oratoria, la 

capacidad investigativa, la resolución de conflictos, la escucha activa y la negociación efectiva, 

mejorando sus capacidades profesionales para la universidad y el mundo real. 

En la República Democrática del Congo, la crisis es inminente y compleja debido a que 

involucra un conflicto sociopolítico que afecta la economía de manera directa. La solución a este 

problema tiene que ser comprensiva para que sea realmente efectiva a largo plazo, tal como 

tienen que ser las soluciones hoy en día, dado que los problemas se vuelven cada vez más 

complejos y requieren de individuos con mayor habilidad negociadora y resolutiva. 

Cada conferencia es una oportunidad de crecer y explorar diferentes áreas para el 

enriquecimiento de nuestro currículo académico y nuestra comprensión del mundo y sus 

situaciones actuales. Esto nos permite tomar decisiones más informadas y generar conciencia de 

cómo tomar la decisión indicada incorporando varios puntos de vista, entre muchos otros 

beneficios. 

Finalmente, es vital recordar que el MUN es un espacio de crecimiento y desarrollo en el 

cual se pueden pulir habilidades. Entonces, delegados, investiguen, prepárense, descansen y 

disfruten para que se pueda hacer de este comité la mejor experiencia posible. 

Si tienen alguna pregunta, pueden escribir a mi correo (mathiasalpizar@lis.ed.cr) o al de 

la codirectora del comité (leonoramarin@lis.ed.cr) y nosotros estaremos disponibles para 

responder de manera rápida y eficiente sus preguntas. 

Buena suerte delegados, 

Mathías Alpízar (mathiasalpizar@lis.ed.cr); Director del Comité (ECOSOC) 
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Co-director: 

Estimados delegados, 

 Mi nombre es Leonora Marín Ocampo y es un verdadero honor ser su codirectora en el 

comité de ECOSOC durante LISMUN 2026. Me emociona el hecho de acompañarlos en esta 

conferencia y presenciar su participación y preparación para este complejo pero interesante 

debate.  

Se tiene muy claro que el Consejo Económico y Social de las Naciones Unidas 

(ECOSOC) tiene un rol fundamental en la búsqueda de soluciones para problemáticas globales 

que actualmente están ocurriendo. La actual crisis humanitaria que está presenciando la 

República Democrática del Congo es muy compleja; incluye violaciones a menores, conflictos 

armados, falta de áreas médicas, hambre extrema y muchos otros. Esta problemática pone en 

evidencia la inseguridad a la que se enfrentan día a día los ciudadanos en este país, pero también 

refleja la importancia del apoyo de comunidades internacionales y su presencia en situaciones 

vulnerables como la presentada. 

Como delegados, se espera que analicen esta problemática desde una perspectiva amplia, 

tomando en cuenta los principios y propósitos de ECOSOC. Más allá del debate, este comité es 

una gran oportunidad para que crezcan como delegados, buscando  soluciones realistas e 

innovadoras, fomentando la cooperación internacional y comprendiendo el gran impacto que 

generan estas crisis en las comunidades vulnerables como lo es la República Democrática del 

Congo. 

 ​ Les deseo muchos éxitos en su preparación y espero verlos en el comité, dispuestos a 

compartir ideas para incrementar su aprendizaje. 

Atentamente,  

Leonora Marín (leonoramarin@lis.ed.cr); Codirector del Comité (ECOSOC) 
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Introducción 

 

La República Democrática del 

Congo es un país en un estado de desarrollo 

económico, social y político, ubicado en el 

corazón de África. Actualmente está 

enfrentando grandes problemáticas debido a 

los conflictos internos, principalmente entre 

grupos étnicos, que causan inestabilidad 

sociopolítica a diferentes niveles en todo el 

territorio. Los conflictos son cada vez más 

graves, la mayoría encabezados por grupos 

armados en Kivu Norte y Sur, 

convirtiéndose en obstáculos para 

operaciones humanitarias, evacuaciones de 

civiles y cadenas de suministros y atención 

médica. Entre todas estas problemáticas, hay 

un caso en particular, el surgimiento del 

grupo M23, un grupo compuesto por 

exguerrilleros apoyado por Ruanda, que 

capturó ciudades estratégicas como Goma, 

capital de Kivu Norte (Pérez, J. 2026). 

 Este problema se ha presentado 

desde hace bastante tiempo. Debido a su 

historia como colonia y luego como un 

estado autocrático, se estableció un terreno 

bastante complejo para que la democracia se 

pudiera llevar a cabo. Los conflictos 

internos, la inseguridad, la mala 

administración de recursos, todos limitan el 

desarrollo interno del país y afectan la 

economía de los territorios vecinos. El 

problema que encabeza esta crisis 

económica es la disputa por los recursos 

minerales y naturales como el oro, el cobre, 

el coltán, la wolframita, etc., cuya 

explotación por grupos armados de Ruanda 

y el M23 genera una gran inestabilidad 

económica dentro de la RDC (Unión 

Europea, 2026). 

Además, hay varios casos de 

violaciones de derechos humanos 

incluyendo violencia ideológica, torturas, 

asesinatos, secuestros, ataques a centros 

médicos o escuelas y extorsiones. En 

algunos casos incluso contra menores de 

edad. Además, en muchos casos, estos niños 

se ven obligados a combatir directamente 

para estos grupos después de que se cometen 

tales actos.  Con el crecimiento del VIH (por 

eventos previos) y otras enfermedades, para 

prevenir mayores daños a la población, se 

debe responder de manera rápida y eficiente 

(Allen, 2010). El financiamiento 

gubernamental de estos grupos causa que el 

problema crezca de manera cada vez más 

visible en los múltiples bandos del conflicto 

y que la cantidad de personas en necesidad 

de ayuda humanitaria inmediata crezca de 

manera exponencial. Este problema requiere 
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de soluciones comprensivas que respeten la 

soberanía interna del país y encuentren la 

forma de brindar ayuda humanitaria a las 

comunidades necesitadas lo más pronto 

posible. (Unicef, 2024). 
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Términos clave  

 

Hutus: “Los hutus son un pueblo bantú que representan actualmente algo más del 80% 

de la población total de Ruanda. Esta etnia proviene de la región de los Grandes Lagos y su 

modo de vida ha estado basado siempre en la agricultura.”(Muafrika, 2026) 

Tutsis: “Los tutsis son un grupo étnico de probable origen nilótico, cuyos miembros 

residen en Ruanda y Burundi.” (Britannica, 2026) Componiendo aproximadamente un 15% de la 

población, se dedican a la terratenencia. 

M23: “El Movimiento 23 de Marzo (M23) es un grupo armado que actúa en la República 

Democrática del Congo y que ha recibido en el territorio de dicho país armas y material conexo, 

así como asesoramiento, capacitación y asistencia en relación con actividades militares.” 

(Naciones Unidas, 2014) 

Grupo Militar Hutu: El grupo militar hutu es una fracción armada establecida 

principalmente por miembros de la etnia hutu. Estos obran en defensa de la República 

Democrática del Congo. 

Las Fuerzas Democráticas de Liberación de Rwanda (FDLR): “Mayores grupos 

armados extranjeros que operan en el territorio de la República Democrática del Congo. El grupo 

se formó en 2000 y ha cometido infracciones graves del derecho internacional dirigidas contra 

mujeres y niños.” (Naciones Unidas, 2014) 

Kivu Norte y Kivu Sur: Provincias ubicadas en RDC, en el lado este, colindando con la 

frontera ruandesa. Actualmente están sufriendo las consecuencias de varios conflictos, siendo el 

grupo M23 el responsable en la mayoría. 

Frente Patriótico Ruandés (FPR): “Fue un ejército revolucionario conformado por 6 

mil tutsis, que tras el ascenso del presidente Habyarimana al poder, huyeron del país y 

encontraron asilo en Uganda. En 1990, el FPR comenzó una guerra contra el gobierno hutu.” 

(Dayán A, J., Herrera, R., Galico, M. and Cortés Minjares, V . 2011) 

Genocidio de Ruanda: “Alrededor de 800.000 personas fueron asesinadas en Ruanda 

por extremistas del grupo étnico hutu. La matanza fue un intento de exterminio de la población 

minoritaria de los tutsi y se calcula que aproximadamente el 70% de ellos murieron.” (BBC 

News Mundo,2024) 
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Coltán: Es un material clave para la tecnología de nueva generación; está presente en 

varios aparatos electrónicos (incluyendo teléfonos celulares, computadoras, monitores, etc.), pero 

a consecuencia de esto la explotación de este material se ha visto en aumento dentro de la RDC. 

“El coltán es como se llama comúnmente en África a la contracción de dos minerales: la 

Columbita [(Fe, Mn) Nb 206) y la Tantalita [(Fe, Mn) Ta 2O6] pudiendo encontrar en distintas 

proporciones.” (Plasencia, s.f) 

Wolframita: Uno de los principales minerales ubicados en la RDC, el cual es explotado 

para el uso militar, tecnológico y aeroespacial. “La wolframita es un mineral de tungstato de 

hierro y manganeso con la fórmula química (Fe, Mn)WO₄. Representa una solución sólida entre 

la ferberita (rica en hierro) y la hübnerita (rica en manganeso)” (Zhang, 2026). 

Cobalto: El cobalto es un material abundante en la naturaleza de la República 

Democrática del Congo; lamentablemente, su explotación, debido a la dependencia de la nueva 

tecnología del mismo, ha causado una violación de derechos humanos en masa en esta región. 

“Las aleaciones producidas con metal de cobalto se usan en la fabricación de motores de aviones, 

imanes, herramientas de molienda y corte, dispositivos médicos y prótesis.” (ATSDR, 2024). 

Tántalo: Un metal muy raro que se extrae principalmente del coltán “Se utiliza en 

componentes que deben resistir altas temperaturas, en dispositivos eléctricos, en implantes 

quirúrgicos y para el manejo de sustancias corrosivas.”(Clickmica, s.f.) 

Ébola: “Es una enfermedad grave y a menudo mortal causada por un virus. Los síntomas 

incluyen fiebre, diarrea, vómitos, sangrado y, con frecuencia, causa la muerte.” (Vyas et al., 

2025) 

Cólera: “es producto de una infección diarreica aguda causada por la ingestión de 

alimentos o agua contaminados con el bacilo Vibrio cholerae. Representa una amenaza para la 

salud pública mundial y evidencia desigualdades y falta de desarrollo social y económico.” 

(Organización Mundial de la Salud, 2024). 

Marco de Paz, Seguridad y Cooperación para la República Democrática del Congo 

y la Región: Fue firmado el 24 de febrero de 2013, con el fin de dar un alto a los ciclos de 

violencia que estaban ocurriendo en RDC. Varios países estuvieron de acuerdo con este 

documento; la lista de firmantes contiene “Angola, Burundi, República Centroafricana, Congo, 

República Democrática del Congo, Ruanda, Sudáfrica, Sudán del Sur, Tanzania, Uganda y 

Zambia.” (Naciones Unidas, 2013) 
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PMA (Programa Mundial de Alimentos): Organización que prioriza la ayuda 

humanitaria a países vulnerables en todos los continentes; su trabajo se concentra en: prevenir y 

combatir la hambruna, contrarrestar los impactos climáticos, apoyar la alimentación saludable y 

reforzar tecnologías locales. En palabras mismas del programa: “Proporcionamos alertas 

tempranas para reducir el impacto de las catástrofes que se avecinan. A la vez, ayudamos a los 

países a salir de la sombra del hambre y a alcanzar el desarrollo y la autonomía a largo plazo.” 

(Programa Mundial de Alimentos, 2026). 

IRC (Comité Internacional de Rescate): Organización encargada de responder a las 

mayores crisis y conflictos que ocurren diariamente en el mundo. Sus prioridades principales son 

las siguientes: “Restablecer la salud, la seguridad, la educación, el bienestar económico y el 

empoderamiento de las personas afectadas por conflictos y desastres. Y nos enorgullece luchar 

por un mundo donde las mujeres y las niñas tengan las mismas oportunidades de triunfar.” 

(Comité Internacional de Rescate, 2026). 

MSF (Médicos Sin Fronteras): Organización que se concentra en el área médica 

durante crisis humanitarias, en palabras de la organización: “Asistimos a personas amenazadas 

por conflictos armados, violencia, epidemias o enfermedades olvidadas, desastres naturales y 

exclusión de la atención médica. La acción humanitaria es un gesto solidario de sociedad civil a 

sociedad civil, de persona a persona” (Médicos Sin Fronteras, 2026). 

 

 

 

https://www-rescue-org.translate.goog/outcome/health?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=es&_x_tr_hl=es&_x_tr_pto=tc
https://www-rescue-org.translate.goog/outcome/safety?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=es&_x_tr_hl=es&_x_tr_pto=tc
https://www-rescue-org.translate.goog/outcome/education?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=es&_x_tr_hl=es&_x_tr_pto=tc
https://www-rescue-org.translate.goog/outcome/economic-wellbeing?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=es&_x_tr_hl=es&_x_tr_pto=tc
https://www-rescue-org.translate.goog/outcome/empowerment?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=es&_x_tr_hl=es&_x_tr_pto=tc
https://www-rescue-org.translate.goog/outcome/empowerment?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=es&_x_tr_hl=es&_x_tr_pto=tc
https://www-rescue-org.translate.goog/outcome/women-girls?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=es&_x_tr_hl=es&_x_tr_pto=tc
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Antecedentes del Conflicto 

 

Antes de la época colonial, el 

sistema político-social de Ruanda se dividía 

en tres grupos. Los dos principales siendo 

los hutus (mayoría) y los tutsis (minoría) 

(Naciones Unidas, s.f. a.) (Museo del 

Holocausto, s.f.) (Buckley-Zistel, 2023) 

([United Nations], 2025) ([Al Jazeera 

English], 2025). En el sistema sociopolítico, 

la concentración del poder estaba en manos 

del pueblo tutsi (que se dedicaba a la 

terratenencia en vez de la agricultura) 

(Naciones Unidas, s.f. a.). Es clave enfatizar 

que la pertenencia a cierto grupo se basaba 

de manera no rígida exclusivamente en 

factores económicos y sociales. Sin 

embargo, en 1884 fue transformada en 

colonia alemana (Naciones Unidas, s.f. a.). 

Durante ese período se mantuvo el mismo 

sistema social; no obstante, este establecía 

privilegios exclusivos para el grupo social 

tutsi, con respaldo de documentos y 

procesos legales (Museo del Holocausto, 

s.f.) (Buckley-Zistel, 2023) ([United 

Nations], 2025). Esto causó ciertos 

desacuerdos entre la mayoría de la 

población. En 1924, el poder colonial pasó a 

manos de Bélgica como consecuencia de la 

Primera Guerra Mundial y en 1932 se 

estableció un sistema de identificación en el 

que se establecía oficialmente si un 

individuo era hutu o tutsi  (Museo del 

Holocausto, s.f.) (Claude, 2026) (Grok, 

2026) (ITHAKA, 2026) (Naciones Unidas, 

s.f. a.) (Buckley-Zistel, 2023). 

Varias décadas después, llegó la 

independencia de Ruanda en 1962 y se 

estableció un gobierno democrático en el 

que la mayoría hutu tomó el poder 

(Naciones Unidas, s.f. a.) (Museo del 

Holocausto, s.f.) (Mckenna, 2023). Desde 

entonces hasta 1994, había una fuerte 

opresión y ataques en contra del grupo tutsi 

por parte del gobierno ruandés (Naciones 

Unidas, s.f. a.) (Genocide in Rwanda, 1994) 

(Museo del Holocausto, s.f.) (Mckenna, 

2023) (Buckley-Zistel, 2023). Un gran 

porcentaje de los afectados se desplazó a 

países vecinos como Uganda o Burundi, 

causando una gran concentración de 

refugiados. Sin embargo, en 1987 se formó 

el Frente Patriótico Ruandés (FPR), que se 

conformaba en su mayoría de refugiados 

tutsis en Uganda (Naciones Unidas, s.f. a.) 

(Museo del Holocausto, s.f.) (Mckenna, 

2023). En 1990, hubo una invasión al país 

en la que el FPR avanzó contra las fuerzas 

nacionales ruandesas (Buckley-Zistel, 

2023). Durante este periodo, la propaganda 
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en contra de los tutsis era parte de la 

cotidianidad en los aspectos políticos y 

sociales (Claude, 2026) (Grok, 2026) 

(ITHAKA, 2026) (Naciones Unidas, s.f. a.) 

(Genocide in Rwanda, 1994)  (Museo del 

Holocausto, s.f.) (Mckenna, 2023) 

(Buckley-Zistel, 2023). 

En 1994, mientras que continuaba el 

conflicto bélico y la acción internacional 

(suplicando por un alto al fuego y 

movilizando las Operaciones del 

Mantenimiento de la Paz de la ONU) 

(Naciones Unidas, s.f. a.) (Genocide in 

Rwanda, 1994) (Museo del Holocausto, s.f.) 

(Mckenna, 2023) (Buckley-Zistel, 2023), el 

avión en el que se transportaban el 

presidente ruandés y el burundés fue 

derribado por un cohete militar de origen 

desconocido, causando la muerte de estas 

figuras políticas (Naciones Unidas, s.f. a.) 

(Enciclopedia del Holocusto, s.f.) (Genocide 

in Rwanda, 1994) (Museo del Holocausto, 

s.f.) (Mckenna, 2023) (Buckley-Zistel, 

2023). En consecuencia, los que apoyaban al 

gobierno iniciaron un asesinato sistemático 

de todos los tutsis y hutus pasivos como acto 

de represalia (Council on Foreign Relations, 

2026) (Ferragamo, 2024) (Universidad de 

Maryland, 2006) (Enciclopedia del 

Holocausto, s.f.) (Wiess, 2000) (Política 

Exterior, s.f.) (Genocide in Rwanda, 1994) 

(Buckley-Zistel, 2023) (Statistics, s.f.) 

(Museo del Holocausto, s.f.) (Mckenna, 

2023) (Riley-Harris, 2025) ([United 

Nations], 2025). Historiadores indican que 

tal genocidio ya estaba planeado 

considerando la magnitud de la operación y 

el hecho de que un reporte estima que más 

de 6 personas murieron por minuto 

(Statistics, s.f.) (Riley-Harris, 2025). 

Además, fue un evento en el que 

participaron las milicias de toda la nación 

(Enciclopedia del Holocausto, s.f.). Por un 

periodo de cien días, a partir del 6 de abril, 

murieron aproximadamente 800 000 

personas (Lemarchand, 2026) (Naciones 

Unidas, s.f. a.) (Council on Foreign 

Relations, 2026) (Enciclopedia del 

Holocausto, s.f.) (Wiess, 2000) (Statistics, 

s.f.) (Museo del Holocausto, s.f.) 

(Riley-Harris, 2025) (Amnistía 

Internacional, 2024) (Buckley-Zistel, 2023) 

([United Nations], 2025) ([Al Jazeera 

English], 2025). Las masacres utilizaban 

todo tipo de armas (incluyendo granadas y 

cohetes) y ocurrían en lugares públicos que 

incluían hogares, hospitales, iglesias y otros 

similares (Genocide in Rwanda, 1994) 

(Museo del Holocausto, s.f.) 

(Buckley-Zistel, 2023). Esto llevó a una 

migración masiva de los tutsis a otras 

regiones para escapar del genocidio 
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(Universidad de Maryland, 2026) (Genocide 

in Rwanda, 1994) (International Crisis 

Group, 2025) (Riley-Harris, 2025) 

(Amnistía Internacional, 2024) ([Al Jazeera 

English], 2025). Sin embargo, el FPR inició 

un ataque preciso y a los cien días logró 

tomar el control. Como consecuencia, el 

genocidio cesó (Claude, 2026) (Council on 

Foreign Relations, 2026) (Grok, 2026) 

(ITHAKA, 2026) (Naciones Unidas, s.f. a.) 

(Universidad de Maryland, 2026) (Wiess, 

2000). (Política Exterior, s.f.) (Museo del 

Holocausto, s.f.) (McKenna, 2023) 

(Buckley-Zistel, 2023) ([United Nations], 

2025). 

El nuevo gobierno tutsi implementó 

una política de reconstrucción sociopolítica 

(Naciones Unidas, s.f. a.); sin embargo, hay 

evidencia de movimientos forzados y 

violaciones de los derechos humanos (o 

intención de los mismos) (Ferragamo, 2024) 

contra aquellos que participaron en el 

genocidio. Esto llevó a una migración en 

masa en la que más de 1,4 millones de 

civiles (además de los oficiales 

gubernamentales que fueron actores clave en 

el negocidio) (Council on Foreign Relations, 

2026) (Universidad de Maryland, 2006) 

(Wiess, 2000) (International Crisis Group, 

2025) (Amnistía Internacional, 2024) 

salieron del país porque consideraban que 

serían exterminados por el nuevo régimen 

establecido por las fuerzas patrióticas. Por lo 

tanto, un conflicto que antes era un asunto 

interno se internacionalizó. (Claude, 2026) 

(Council on Foreign Relations, 2026) (Grok, 

2026) (ITHAKA, 2026) (Lemarchand et al., 

2026) (War in Congo, 2026) (Wiess, 2000) 

(International Crisis Group, 2025) 

(Riley-Harris, 2025) (Amnistía 

Internacional, 2024). 

La República Democrática del 

Congo (en aquel momento nombrada Zaire 

por el presidente Mobutu Sese Seko) fue el 

lugar en el cual se albergaron los hutus que 

huían de la represión por el acto cometido 

(Lemarchand et al., 2026) (Council on 

Foreign Relations, s.f.) (Wiess, 2000) 

(Riley-Harris, 2025) (Amnistía 

Internacional, 2024). Esta nación tenía 

antecedentes similares a los de Ruanda, solo 

que en vez de un gobierno centralizado 

administrado por un grupo étnico, era una 

región en la que múltiples reinos o 

territorios independientes comerciaban entre 

sí (Lemarchand et al., 2026). Se volvió 

colonia de Bélgica (Montero & Lowes, 

2019) (Global Witness, 2004) (Guasch, s.f.) 

y en procesos durante 1959-60 obtuvo la 

independencia y se formó un gobierno 

centralizado democrático (Global Witness, 

2004) (Lemarchand et al., 2026) (Snow, 
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2026) (Guasch, s.f.). En 1967, Mobutu 

impuso su gobierno absolutista mediante un 

golpe de estado al nuevo gobierno y lo 

mantuvo por tres décadas (Lemarchand et 

al., 2026) (Claude, 2026) (Grok, 2026) 

(ITHAKA, 2026) (Montero & Lowes, 2019) 

(Global Witness, 2004) (Guasch, s.f.) 

(Riley-Harris, 2025) (Amnistía 

Internacional, 2024). 

          El gobierno totalitario vigente 

y su apoyo a los refugiados hutus se 

consideraron una amenaza para la 

estabilidad de los países vecinos 

(Lemarchand et al., 2026)  (War in Congo, 

2026) (Council on Foreign Relations, 2026) 

(Universidad de Maryland, 2006) (Wiess, 

2000) (Reyntjens, 1999) (Guasch, s.f.) 

(Riley-Harris, 2025) (Cunningham, 2012). 

Además de que el territorio de Zaire era 

extremadamente rico en recursos naturales 

(Global Witness, 2004)  ([Al Jazeera 

English], 2025) (Snow, 2013) (War in 

Congo, 2026) (Universidad de Maryland, 

2006) (Global Witness, 2004) (Política 

Exterior, s.f.) (Guasch, s.f.) (Riley-Harris, 

2025) (Amnistía Internacional, 2024). Esto 

llevó a la Primera Guerra del Congo en 

1996, en la que participaron Ruanda, 

Burundi, Uganda y otras naciones para 

eliminar a tal gobierno (Global Witness, 

2004) (Wiess, 2000) (Política Exterior, s.f.) 

(Reyntjens, 1999) (Guasch, s.f.) 

(Riley-Harris, 2025) (Cunningham, 2012) 

(Amnistía Internacional, 2024)  ([Al Jazeera 

English], 2025). El motivo de este conflicto 

fue proteger los sistemas políticos de los 

países vecinos y ,en el caso específico de 

Ruanda, proteger a los tutsis en la RDC que 

se veían afectados en la región este (Council 

of Foreign Affairs, 2026) (Universidad de 

Maryland, 2026) (Cunningham, 2012). La 

migración étnica de las fuerzas hutus 

extremistas causó que la guerra fuera 

marcada directamente por los actos 

cometidos en el genocidio (Council on 

Foreign Relations, 2026) (Universidad de 

Maryland, 2006) (Wiess, 2000) (Política 

Exterior, s.f.)  (Reyntjens, 1999) 

(Cunningham, 2012) (Riley-Harris, 2025)  

([Al Jazeera English], 2025). La guerra 

terminó en 1997 con la firma de un 

documento en el cual se especificaba un 

marco predeterminado para el 

establecimiento de un gobierno democrático 

en la RDC (Lemarchand et al., 2026) (War 

in Congo, 2026) (Council on Foreign 

Relations, 2026) (Claude, 2026) (Grok, 

2026) (ITHAKA, 2026) (Global Witness, 

2004) (Wiess, 2000) (Política Exterior, s.f.)  

(Reyntjens, 1999) (Guasch, s.f.) 

(Riley-Harris, 2025) (Cunningham, 2012). 
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El nuevo gobierno del país fue 

liderado por el presidente Laurent-Désiré 

Kabila, con un marco de referencia 

totalitario (Lemarchand et al., 2026) 

(Universidad de Maryland, 2006) (Global 

Witness, 2004) (Wiess, 2000) (Reyntjens, 

1999) (Guasch, s.f.) (Riley-Harris, 2025) 

(Cunningham, 2012). Esto causó disgusto en 

las facciones tutsis del pueblo (Council on 

Foreign Relations, 2026) (Cunningham, 

2012). El país, ahora renombrado como 

República Democrática del Congo, se 

encontraba otra vez en un estado de tensión 

con las naciones de los alrededores (Council 

of Foreign Relations, 2026) (Universidad de 

Maryland, 2006) (Global Witness, 2004) 

(Wiess, 2000) (Política Exterior, s.f.)  

(Reyntjens, 1999) (Guasch, s.f.) 

(Riley-Harris, 2025) (Cunningham, 2012) 

(Amnistía Internacional, 2024)  ([Al Jazeera 

English], 2025). Esto, combinado con otros 

conflictos en la región (como las guerras 

civiles en Sudán y Angola), llevó a la 

Segunda Guerra del Congo en 1998 

(Lemarchand et al., 2026) (War in Congo, 

2026) (Global Witness, 2004) (Wiess, 2000) 

(Política Exterior, s.f.)  (Reyntjens, 1999) 

(Guasch, s.f.) (Riley-Harris, 2025) 

(Cunningham, 2012) (Amnistía 

Internacional, 2024)  ([Al Jazeera English], 

2025). La justificación de la misma era que 

estos nuevos sistemas gubernamentales y 

conflictos internos podían esparcirse y 

fomentar inestabilidad en otras naciones 

(Reyntjens, 1999) (Guasch, s.f.) 

(Cunningham, 2012)  ([Al Jazeera English], 

2025). Aunque hubo intentos de acuerdos de 

paz en años anteriores (acuerdos de Lusaka) 

(Global Witness, 2004) (Wiess, 2000) , la 

guerra finalizó en el año 2003, luego de 

varios cambios sociopolíticos y 

gubernamentales (incluyendo el reemplazo 

de Laurent-Désiré Kabila por su hijo Joseph) 

(Council on Foreign Relations, 2026) 

(Universidad de Maryland, 2006) (Global 

Witness, 2004) (Riley-Harris, 2025), con la 

firma de un acuerdo de paz entre las 

facciones en conflicto y la promoción de un 

sistema político democrático fuerte en la 

RDC (Claude, 2026) (Grok, 2026) 

(ITHAKA, 2026) (Lemarchand et al., 2026) 

(War in Congo, 2026) (Council on Foreign 

Affairs, 2026) (Universidad de Maryland, 

2006) (Global Witness, 2004) (Política 

Exterior, s.f.) (Guasch, s.f.) (Riley-Harris, 

2025)  ([Al Jazeera English], 2025). 

Finalmente, en el año 2009, el 23 de 

marzo, se firmó un acuerdo entre los 

diferentes grupos guerrilleros 

(principalmente el Consejo Nacional de la 

Defensa del Pueblo) para que estos fueran 

incluidos en las fuerzas militares de la RDC 
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(Política Exterior, s.f.) (Lemarchand et al., 

2026) (War in Congo, 2026) (International 

Crisis Group, 2025) (Guasch, s.f.) (Amnistía 

Internacional, 2024)  ([Al Jazeera English], 

2025). Este acuerdo no fue respetado y llevó 

a la formación del grupo M23 (el nombre 

hace referencia al acuerdo) en el año 2012 

(Lemarchand et al., 2026) (Política Exterior, 

s.f.) (International Crisis Group, 2025) 

(Guasch, s.f.) (Q&A: DR Congo's M23 

rebels, 2013) (Cunningham, 2012)  ([Al 

Jazeera English], 2025). Ellos marcharon y 

tomaron la ciudad de Goma. Esta fue una 

decisión estratégica para adquirir el control 

de la provincia de Kivu Norte y planeaban 

continuar avanzando. Sin embargo, después 

de un tiempo, debido a la presión 

internacional, retrocedieron y no hicieron 

apariciones públicas durante el resto de la 

década. (Claude, 2026) (Grok, 2026) 

(ITHAKA, 2026) (Lemarchand et al., 2026) 

(War in Congo, 2026) (Política Exterior, s.f.) 

(International Crisis Group, 2025)(Guasch, 

s.f.) ([Al Jazeera English], 2025). 

Debido a estos constantes ataques y 

el valor de la riqueza natural del lugar, el 

mismo se ha convertido en una zona donde 

la pobreza y la inestabilidad política está 

presente para los civiles y dónde a través de 

la historia ha habido violaciones de derechos 

humanos y ausencia de recursos básicos en 

hogares, lugares públicos y campamentos de 

refugiados (Claude, 2026) (Grok, 2026) 

(ITHAKA, 2026) (Lemarchand et al., 2026) 

(Montero & Lowes, 2019) (War in Congo, 

2026) (Council on Foreign Relations, 2026) 

(Global Witness, 2004) (Wiess, 2000) 

(Política Exterior, s.f.) (International Crisis 

Group, 2025) (Reyntjens, 1999) 

(Riley-Harris, 2025)  ([Al Jazeera English], 

2025). 

Los acuerdos internacionales, 

tratados de paz, fallos de la Corte 

Internacional de Justicia y otros documentos 

no han sido suficientes para detener la 

situación (Global Witness, 2004) (Wiess, 

2000) y en el año 2021, el M23 volvió a la 

acción, logrando tomar Goma en el 2025. 

(Claude, 2026) (Grok, 2026) (ITHAKA, 

2026) (Lemarchand et al., 2026) (War in 

Congo, 2026) (Council on Foreign 

Relations, 2026) (Política Exterior, s.f.) 

(International Crisis Group, 2025) (Guasch, 

s.f.)  ([Al Jazeera English], 2025). 
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Contexto del Comité  

 

El Consejo Social y Económico de 

las Naciones Unidas cumplió 80 años este 

23 de enero con el propósito de asegurar que 

haya desarrollo sostenible en los aspectos 

económicos, sociales y ambientales. 

(UN-NGLS, n.d.) (Huerta et al., 2022) 

(UMass Lowell, s.f.) (UN-NGLS, s.f.) 

(Britannica Editors, 2025) (Naciones 

Unidas, s.f.). Las ramas dentro del ECOSOC 

tocan temas que incluyen el narcotráfico, los 

derechos de los menores de edad y de las 

mujeres, y la lucha en contra de ciertas 

enfermedades. Además, tiene subcomités 

que se asocian a cada uno de los continentes 

(con la excepción de la Antártida). Las 

sesiones anuales de ECOSOC consisten en 

el foro político de alto nivel y la serie de 

sesiones de alto nivel. El primero consiste en 

determinar el cumplimiento de los Objetivos 

de Desarrollo Sostenible y determinar 

acciones futuras en correspondencia con los 

mismos. La segunda consiste en un cierre 

que resume todo el ciclo de trabajo anual de 

la ONU a través de ECOSOC y se hace un 

análisis de este mismo criterio a través de 

diferentes facetas, sectores socioeconómicos 

y niveles de la sociedad. Su función 

primordial como mediador de todos los 

asuntos que caen dentro de la rama de lo 

económico y lo social le da una gran 

primordialidad en la definición y 

clasificación de problemas a escala global y 

para la adopción de resoluciones (UMass 

Lowell, s.f.)  (Huerta et al., 2022) 

(Members, s.f.) (Britannica Editors, 2025) 

(Naciones Unidas, s.f.). Sin embargo, las 

resoluciones de este comité son 

exclusivamente no vinculantes y son 

consideradas como recomendaciones. Tiene 

una jerarquía de administración que se va 

rotando cada cierto tiempo. En caso de haber 

algún asunto que se salga de estos temas, se 

puede mandar una carta al Consejo de 

Seguridad. ECOSOC puede llamar a 

cualquier estado miembro o ONG para 

participar en ECOSOC sin voto para 

contribuir a que se tome la decisión correcta 

(Members, s.f.). De esta manera, ECOSOC 

realmente puede cubrir toda su función de 

generar reportes “con respecto a asuntos 

internacionales de carácter económico, 

social, cultural, educativo y sanitario, y otros 

asuntos conexos” (Naciones Unidas, 1945) y 

“hacer recomendaciones con el objeto de 

promover el respeto a los derechos humanos 

y a las libertades fundamentales de todos, y 

la efectividad de tales derechos y 

libertades.”  (Naciones Unidas, 1945) 
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(Naciones Unidas, s.f.) (Grok, 2026) 

(Claude, 2026) (UN-NGLS, n.d.) (Huerta et 

al., 2022) (UMass Lowell, s.f.) (Members, 

s.f.) (Britannica Editors, 2025). 
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Situación actual 

 

Mientras el mundo sigue girando y 

países del primer mundo avanzan 

tecnológicamente, hay una cara de la 

moneda de la que no se ha hablado lo 

suficiente, a pesar de ser una de las crisis 

humanitarias más grandes de la actualidad. 

La República Democrática del Congo ha 

estado atrapada en un ciclo destructivo y 

cruel, una realidad desgarradora donde el 

pueblo se ve afectado por: violación de 

derechos humanos, crisis sanitaria urgente, 

explotación de recursos naturales, 

inestabilidad política, expansión territorial y 

abuso sexual y/o infantil. 

​ La crisis humanitaria de RDC se 

debe a varios factores, entre ellos, uno de los 

más importantes e impactantes en esta 

situación es el surgimiento y expansión de 

los grupos guerrilleros, específicamente el 

Movimiento 23 de Marzo (M23). Apoyados 

por Ruanda, estos rebeldes han violado una 

cantidad de derechos humanos inimaginable 

para los habitantes de la RDC, siendo 

responsables de un daño permanente a sus 

hombres, mujeres, jóvenes, niños y niñas. 

Según las Naciones Unidas (2014), se ha 

mencionado una cantidad significativa de 

acciones graves cometidas por el grupo 

armado en contra del pueblo; estas, aunque 

suenen atroces y despiadadas, son la 

realidad a la que se enfrentan cada día los 

congoleños: los crímenes de lesa humanidad 

como asesinatos, mutilaciones, masacres, 

actos de violencia sexual contra niños y 

mujeres, secuestros, reclutamiento forzoso 

de sus tropas y desplazamientos forzados.   

​ En la República Democrática del 

Congo, específicamente en el este, la 

definición de vida se reduce al sufrimiento 

de un pueblo, donde nacer, enfermar o 

caminar se transforman en cifras de 

víctimas, las cuales cada día aumentan y 

refuerzan la idea de que la RDC es el 

epicentro de una de las mayores crisis 

humanitarias en la nueva generación. Según 

la Unión Europea (2026) a mediados de este 

año, el país se ha visto en la realidad donde 

el número de refugiados internos, refugiados 

externos, desplazamientos internos y 

externos han aumentado; más de 5,8 

millones de habitantes han tenido que ser 

forzados a huir de sus hogares por su 

seguridad, aunque en este transcurso 

también se vean vulnerables a ataques, si ha 

esta cifra se le suma en general cuantas 

personas han tenido que ser evacuadas de su 

propio país, se visualizan más de 8,2 

millones de personas. Concentrándose en los 
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actuales refugiados, según la Unión 

Europea, más de 1,2 millones de personas 

tuvieron la obligación de migrar a países 

vecinos en comparación con RDC, que 

también acoge a más de 500 mil habitantes. 

Dejando de lado las cifras y retomando una 

pregunta clave, ¿por qué ocurren todos estos 

movimientos? La respuesta a esta pregunta 

es clara: desde el sector minero, la 

extracción y explotación de recursos 

naturales se han vuelto una fuente principal 

y rentable de ingresos para estos grupos 

rebeldes (específicamente el M23), 

ocasionando que la población tenga la 

obligación de ceder sus tierras. La 

inestabilidad política y el debilitamiento del 

gobierno llevan al grave resultado de que el 

control quede en manos de estos grupos, los 

cuales usan violencia para apoderarse de la 

riqueza del país; estas acciones permitieron 

el surgimiento de las actuales crisis 

sanitarias como el ébola y el sida, además 

del constante abuso físico y sexual contra 

mujeres y niños en situaciones vulnerables. 

​ Testimonios de niños y niñas siendo 

víctimas de abuso sexual, torturas 

psicológicas y físicas en contra de los 

ciudadanos, madres o padres viendo a sus 

propios hijos morir a manos de otro niño, 

familias siendo separadas gracias al fuego de 

un cañón, millones de ciudadanos muriendo 

de agotamiento tras no tener medicamentos 

para sus enfermedades o por desnutrición, y 

la lista continúa. Esta es la realidad, el 

verdadero infierno que se vive en un país en 

el corazón de África, donde sus habitantes 

deberían estar seguros y tranquilos, pero, 

gracias a sus conflictos internos, las 

cicatrices que muchos llevan plasmadas en 

el alma no lograrán sanar por completo; 

incluso las nuevas generaciones no sabrán 

por qué no pudieron tener esa infancia que 

todo niño merece. Actualmente, la 

República Democrática del Congo está 

pasando por un momento deprimente, según 

un informe de Sanogo-Mathieu, M. Bryant , 

E (2026) el cual se publicó dentro del 

Programa Mundial De Alimento, hace 

mención de que la República Democrática 

del Congo ya va por su 17.º brote de ébola, 

siendo esta la tercera epidemia de ébola más 

grande registrada en toda la historia, este fue 

ubicado originalmente en Ituri fue 

extendiéndose hasta llegar a otras dos 

provincias las cuales actualmente son el 

epicentro de los mayores conflictos: Kivu 

Norte y Kivu Sur. Dirigiéndose a las 

consecuencias de esta epidemia, las 

investigadoras Sanogo-Mathieu, M. Bryant , 

E. (2026) sugieren que “El brote de 

Bundibugyo amenaza con agravar la que ya 

es una de las mayores crisis de hambre del 
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mundo, que afecta a 26,5 millones de 

personas en toda la RDC, incluidos casi 10 

millones en el este.” Aparte del constante 

abandono que el gobierno tiene hacia el 

pueblo, el sida no es una amenaza nueva; 

durante años se ha visto cómo el grupo M23, 

grupo Wazalendo y hasta las fuerzas 

armadas de la RDC han aprovechado la 

vulnerabilidad de mujeres y niños para 

abusar de ellos. Se está utilizando esta 

acción como un arma de guerra directa 

contra el pueblo, mediante la cual no solo 

están dejando un trauma que probablemente 

no podrá ser superado, sino que también, a 

partir de este tipo de violaciones, la 

propagación del VIH aumenta, ya que la 

población no tiene los recursos para tratarlo. 

Este tipo de enfermedad se propaga de una 

manera rápida y masiva, según una 

estadística de las Naciones Unidas:  

actualmente, solo el 44 por ciento de los 

niños que viven con el VIH en el país 

reciben tratamientos que les salvan la vida; 

una cifra que se ha mantenido sin cambios 

durante más de una década. Cada año, miles 

de niños congoleños siguen infectados, a 

menudo debido a la falta de pruebas de 

detección entre las mujeres embarazadas, lo 

que priva al sistema de salud de una 

oportunidad crucial para prevenir la 

transmisión de madre a hijo, así como para 

salvar la vida de la madre. (Naciones 

Unidas, 2025, pp. 6-7). 

Amnistía Internacional (2025) nos 

comenta una cantidad de testimonios 

abundante, dentro de estos está el de 

Beatrice, a la cual 5 soldados del grupo M23 

abusaron: “En un campamento militar del 

M23. “La visión de alguien con uniforme 

militar me traumatiza. Desde ese día no 

salgo a la calle. Cuando los veo, se me 

encoge el corazón. Siento como una 

palpitación”, declaró.” (Amnistía 

Internacional, 2025); el segundo testimonio 

que se comentó fue la de una pobre madre la 

cual fue abusada mientras tenía consigo a su 

bebe aun no nacido, esta estaba embarazada; 

su hija de 14 años tuvo que ser testigo de 

todo esto mientras los dos soldados le 

gritaban con el motivo de que no saliera de 

su habitación. “La violaron allí en febrero de 

2025, antes de la caída de la ciudad. Durante 

la violación, su hija de 14 años gritaba desde 

un dormitorio. El soldado decía: “Si no 

vuelve a la habitación, la mato.” (Amnistía 

Internacional, 2025). Aparte de estos, 

existen millones de testimonios sobre este 

tipo de abusos en grupo en contra de 

ciudadanos, específicamente mujeres y 

niños. Según Amnistía Internacional: 

​ En los territorios de Rutshuru y 

Masisi, en la provincia de Kivu 

 

https://www.ipcinfo.org/ipcinfo-website/countries-in-focus-archive/issue-149/en/
https://www.ipcinfo.org/ipcinfo-website/countries-in-focus-archive/issue-149/en/
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Septentrional, así como en el territorio de 

Kalehe, en la provincia de Kivu Meridional, 

el grupo Wazalendo violó a mujeres y niñas. 

Una mujer fue violada en grupo a finales de 

marzo de 2025. Combatientes Wazalendo 

violaron a dos mujeres más en enero de 

2024 y a otras dos en febrero y abril de 

2025, respectivamente, en Masisi. Amnistía 

Internacional también recibió un informe 

creíble sobre una joven que fue violada por 

varios combatientes de Wazalendo en 

Rutshuru en marzo de 2025. (Amnistía 

Internacional, 2025).  

​ Dentro de la República Democrática 

del Congo (RDC) se encuentran algunas de 

las reservas más importantes de minerales 

dentro del mundo, lo cual convierte el 

territorio en un objetivo internacional, pero 

en la perspectiva congoleña se ha controlado 

de una manera no apropiada. Los minerales, 

los cuales son indispensables para el 

desarrollo de nuevas tecnologías, están 

presentes en grandes cantidades en el 

territorio. Algunos de mayor relevancia y 

utilidad dentro de estos son: el coltán, la 

wolframita, el cobalto, el oro y el tántalo. 

Debido a que son importantes para la 

creación de dispositivos electrónicos, 

baterías para vehículos o armas, la demanda 

internacional de estos sube, ocasionando que 

dentro de esta región sea el mayor interés de 

los grupos armados (M23) y sea disputada 

por actores internacionales, el comercio de 

estos materiales beneficia a los elites, pero 

durante ya más de 10 años el pueblo a sido 

la víctima que ha tenido que sufrir las 

consecuencias de un objeto que debería 

brindar estabilidad, ya que estos grupos 

guerrilleros apoyados por Ruanda saquean 

sus instalaciones de minas e incluso obligan 

a niños trabajar dentro de estos lugares. 

Según un informe de Salama (2025), “El 

tráfico de niños para trabajar en las minas es 

también una dura realidad. Las milicias, a 

veces denominadas comandos, secuestran a 

los niños y trafican con ellos, llegando 

incluso a reclutarlos de zonas muy lejanas 

del Congo”. La red de comercio 

internacional también tiene un papel clave 

dentro de esta industria minera; desde las 

compañías más famosas hasta los 

productores locales, tiene su huella 

plasmada en el historial de minería en 

África. Lo último fue expresado por Amal 

Benotman en un programa noticiero: 

“Kinshasa acusa a Ruanda de apoyar al 

grupo armado M23 para saquear minerales 

que, según Global Witness, ONG 

internacional que hace seguimiento al tema 

medioambiental, abastecen a Apple, Tesla e 

Intel, entre otros.” (FRANCE 24 Español, 

2025, 4m41s).  

 

https://www.humanium.org/es/enfoques-tematicos/explotacion/trata-ninos/
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​ Detrás de todo el sufrimiento que el 

pueblo congoleño ha tenido que resistir 

durante más de 3 décadas, la situación no se 

puede analizar solamente desde la violencia 

por parte de los grupos guerrilleros, sino que 

detrás de toda esta crisis existe un gobierno 

sumamente inestable que ha permitido a 

grupos armados ejercer mayor control que el 

mismo en diferentes regiones del país. En 

las elecciones de 2023, hubo una decisión 

del pueblo que algunos acusan de fraude y 

corrupción. La reelección del presidente 

Félix Tshisekedi no logró realizar una 

reforma en el país, causando que la 

confianza de los ciudadanos se vea afectada, 

con solo un 12% de la población 

manteniendo su seguridad a la hora de dar su 

voto. Según France 24 (2023), durante las 

elecciones de ese año y la violencia detrás 

de las mismas, “El conflicto armado en el 

este, asolado por las milicias de rebeldes 

desde hace décadas, eclipsó gran parte de la 

campaña electoral”. El 15 de diciembre, dos 

candidatos parlamentarios fueron asesinados 

como parte de la violencia electoral”.   

​ Mientras la situación de la RDC está 

empeorando cada vez más, las redes y 

asociaciones internacionales intentan 

involucrarse en este problema; esto se 

manifiesta de maneras positivas y negativas. 

Varios países desarrollados han tenido una 

conexión directa mediante la minería, ya que 

la tecnología que sus países construyen 

requiere de recursos que no tienen la 

capacidad de conservar y de una tierra 

externa para mantenerse en pie. Además, se 

pone en evidencia cómo países como Nepal, 

Senegal y otros actores de la región 

contribuyen a las Operaciones de 

Mantenimiento de la Paz de la ONU. Las 

mismas mantienen una presencia constante 

en la región, pero no son suficientes para 

mitigar los diversos efectos de la crisis en el 

pueblo congoleño (Council on Foreign 

Relations, 2026). 

​  
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Posiciones bloque 

 

Ruanda: El gobierno de Ruanda 

niega de manera abierta la conexión con el 

M23 y las acciones que el mismo y las 

fuerzas militares del país están ejecutando. 

Sin embargo, en una entrevista se puede 

observar que el presidente Paul Kagame 

niega tener conocimiento de todo lo que 

ocurre afirmando “no lo sé” y “Hay muchas 

cosas que desconozco” (Kigali, 2025) 

cuando se le preguntó de manera directa por 

las actividades militares de las tropas 

ruandesas y del M23 (Madowo et al., 2025) 

(Kigali, 2025). Ruanda busca fortalecer sus 

conexiones internacionales y de ayuda 

externa con la ONU. Actualmente, es uno de 

los mayores exportadores de metales 

preciosos en el mercado. El gobierno de 

Ruanda busca defender sus intereses 

nacionales y afirma que cualquier acto 

militar ha sido en defensa de la seguridad 

nacional y que los problemas que han sido 

causados por el M23 son un resultado de una 

falta de manejo por parte del gobierno de la 

República Democrática del Congo. (Claude, 

2026) (Grok, 2026) (ITHAKA, 2026) 

(Cunningham, 2012) (Blanshe, 2025) 

(Rwanda in China, s.f.) (Plett, 2025). 

(Madowo et al., 2025) (Kigali, 2025) 

(Universidad de Minnesota, s.f.) (Xinhua, 

2018) (Africa Center for Strategic Studies, 

2022) (Makumeno et al., 2025). 

República Democrática del Congo: 

La nación se ve primordialmente afectada 

por el conflicto. Más de un diez por ciento 

de la población está en necesidad de ayuda 

humanitaria (Democratic Republic of 

Congo, s.f.). Esta nación prefiere el diálogo 

pacífico para lograr llegar a soluciones y 

actualmente está involucrada en 

negociaciones para ayudar al futuro del país 

y buscar estabilidad regional. Sin embargo, 

considera que si tales soluciones no se 

pueden utilizar, la soberanía no se 

comprometerá (The Brussels Times 

Newsroom, 2025). Además, esta nación 

acusa de manera directa a Ruanda de violar 

la ley internacional y los derechos de los 

ciudadanos. La RDC hace un llamado a la 

comunidad internacional para que tome 

acción al respecto. Esta nación busca el 

respeto a su soberanía territorial y la 

priorización del desarrollo nacional y de la 

seguridad del territorio. (Bruce, 2025) 

(Claude, 2026) (Grok, 2026) (ITHAKA, 

2026) (Africa Center for Strategic Studies, 

2022) (Makumeno et al., 2025) (Plett, 2025) 

(Lau, 2025) (African Initiative, 2025) (The 
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Brussels Times Newsroom, 2025)  

(Democratic Republic of Congo, s.f.). 

Estados Unidos: Estados Unidos ha 

mostrado en años recientes su interés en el 

uso apropiado de los metales preciosos y la 

necesidad de encontrar una mediación del 

conflicto mediante acuerdos pacíficos. (U.S. 

Department of State, n.d.) (U.S. Department 

of State, 2000) (Makumeno et al., 2025). Ha 

demostrado estos esfuerzos por medio de los 

Acuerdos de Washington y resalta la 

gravedad del conflicto a nivel local e 

internacional (Senate Democrats, 2025). 

Además, tiene como intención promover el 

desarrollo de la RDC para promover 

acuerdos que enfatizan el crecimiento 

interno de la nación posconflicto con 

influencia de empresas americanas. (Grok, 

2026) (Claude, 2026) (U.S. Department of 

State, n.d.) (U.S. Department of State, 2000)  

(U.S. Department of State, 2022) (Arieff, A., 

2025) (Bruce, 2025) (Makumeno et al., 

2025) (The White House, 2018) (Bolopion, 

2026) (Plett, 2025). 

Uganda: Esta nación toma una 

posición como un estado intermediario entre 

RDC y Ruanda. Actualmente tiene tropas en 

la República Democrática del Congo para 

combatir a un grupo de origen nacional 

(Fuerzas Democráticas Aliadas) que está 

causando inestabilidad en la región (Security 

Council, s.f.). Considera que el diálogo es la 

herramienta indicada para resolver el 

conflicto y considera al M23 como un 

problema de gestión interna del gobierno de 

la RDC. Esta nación apoya las iniciativas de 

paz estadounidenses como los Acuerdos de 

Washington e incluso ha llevado a cabo 

ciertas reuniones en favor de la negociación. 

Sin embargo, algunos expertos consideran la 

posibilidad de que continúe de manera 

activa en el conflicto  (Claude, 2026) (Grok, 

2026) (ITHAKA, 2026) (Huaxia & Xinhua, 

2025) (PPU, 2025) (Blanshe, 2025) 

(Security Council, s.f.). 

Nepal: Como presidente de 

ECOSOC, se puede ver que esta nación 

apoya directamente la acción tomada por las 

Naciones Unidas y promueve la búsqueda de 

una solución cooperativa (Members, s.f.). 

Nepal ha enviado cascos azules para 

mantener la paz en las zonas más 

conflictivas y es un mediador político en la 

situación buscando el bienestar de los 

ciudadanos. Se puede observar que es una de 

las naciones que lideran el grupo de la 

MONUSCO (Naciones Unidas, 2010), que 

se encarga de vigilar el cumplimiento de la 

ley internacional y los derechos humanos en 

la República Democrática del Congo, 

demostrando el compromiso con la 

proactividad para resolver la situación. 
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(Grok, 2026) (Claude, 2026) (Naciones 

Unidas, 2010) (Naciones Unidas, 2025) 

(Ministry of Foreign Affairs, 2026). 

Rusia: La Federación Rusa ha 

establecido un compromiso con el desarrollo 

económico y la paz de la región 

centroafricana. Se denota una cantidad 

limitada de declaraciones oficiales por los 

líderes políticos; sin embargo, hay evidencia 

de una condena de las acciones del gobierno 

ruandés y del M23 mediante la firma de 

diversos acuerdos. Sin embargo, se puede 

ver que la Federación Rusa ha sido uno de 

los proveedores principales de armas para la 

región (invirtiendo más de 20 mil millones 

de dólares (Okafor, 2026)) busca 

contrarrestar lo que la nación llama 

presiones occidentales. (Beznosiuk & 

Dixon, 2026) (Ramani, 2024) (Grok, 2026) 

(Claude, 2026) Okafor, 2026) (Permanent 

Mission of the Russian Federation to the 

United Nations, 2025) (Sochi, 2019) (DW, 

2019) (African Initiative, 2025). 

China: La República Popular China 

ha establecido una política no 

intervencionista en conflictos de la región 

africana. Sin embargo, en años recientes ha 

tomado una postura más fuerte abiertamente 

recomendando al Gobierno ruandés que cese 

todas las actividades que violan las leyes 

internacionales. Considerando la existencia 

de la FOCAC y los contenidos del actual 

plan quinquenal chino, la nación de China 

busca el desarrollo de la región africana con 

influencia nacional y busca influencia sobre 

los recursos naturales (Xinhua News 

Agency, 2018) (China Daily, 2026) 

(Mcbride, 2023) (Xinhua, 2019) (Tsuji et al., 

2026). Aunque se denota una falta de 

declaraciones directas, esta nación ha 

firmado tratados que condenan las acciones 

del gobierno ruandés y abiertamente 

promueve la paz a nivel regional (Grok, 

2026) (Claude, 2026) (Remarks on the 

Democratic Republic of Congo by 

Ambassador Sun Lei at the UN Security 

Council Briefing, 2025) (Chinese Mission to 

the United Nations, 2025) (Friends of 

Socialist China, 2025). (Rwanda in China, 

s.f.) (Xinhua, 2018) (Ministry of Foreign 

Affairs People’s Republic of China, s.f.) 

(Consulate-General of the People’s Republic 

of China in Los Angeles, 2021). 
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Preguntas para resolución 

 

1.​ ¿Cómo se puede encontrar una forma de detener la explotación ilegal de 

minerales dentro de la RDC, sin violar la soberanía y la ley internacional? 

2.​ ¿Cómo se puede brindar ayuda humanitaria a las regiones vulnerables a pesar de 

los conflictos internos y externos de la RDC? 

3.​ ¿Cómo se pueden utilizar los tratados y convenios internacionales existentes para 

mantener la paz, promover la estabilidad y tomar acciones estratégicas para la 

mitigación de los efectos del conflicto? 

4.​ ¿Cómo se puede llegar a un acuerdo entre los Hutus y los Tutsis para empezar a 

promover la reconstrucción de la RDC y los países vecinos? 

5.​ ¿De qué manera se puede priorizar la seguridad y calidad de vida de los menores 

sin dejar de lado los demás aspectos de la crisis? 

6.​ ¿Qué solución podría lograr un balance entre la estabilidad económica del 

comercio internacional y el mercado local? 

7.​ ¿Cuál debería ser el balance entre el rol de las ONG y los estados miembros de la 

ONU en la mediación del conflicto? 

8.​ ¿Cómo se puede manejar la presencia de los grupos militares en las acciones 

individuales de los gobiernos involucrados en el conflicto, tomando en cuenta el 

protocolo adecuado? 

9.​ ¿Cómo se puede asegurar que los recursos asignados para resolver la crisis sean 

utilizados de manera apropiada y que se priorice la estabilidad de los factores que 

más inciden en la crisis?  
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